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Σελίδα 2 από 7 
 

Διδακτική εμπειρία 

• Λέκτορας Εφαρμογών (3ετή θητεία) με ειδικότητα «Ποιοτικός Έλεγχος και 
Τυποποίηση Γεωργικών Προϊόντων» στο τμήμα Τεχνολόγων Τροφίμων του ΤΕΙ 
Πελοποννήσου (2018-2019) και στο Τμήμα Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων του 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (2019 – σήμερα). 
Αυτόνομη διδασκαλία των μαθημάτων: 

− Τεχνολογία και ποιότητα ελιάς, λιπών και ελαίων (θεωρία και εργαστήριο) 

− Τεχνολογία και ποιότητα φρούτων και λαχανικών (θεωρία και εργαστήριο) 

− Τεχνολογία και ποιότητα σιτηρών (εργαστήριο) 

− Νομοθεσία τροφίμων (θεωρία) 

− Βιολογία αμπέλου και στοιχεία απλογραφίας: (θεωρία) 
Μαθήματα με συνδιδασκαλία 

− Βιολογία Γεωργικών Προϊόντων (θεωρία) 

− Εισαγωγή στην Επιστήμη και Τεχνολογία Τροφίμων, (θεωρία -1 διάλεξη ανά 
διδάσκοντα εκ περιτροπής) 

• Συμμετοχή στη διδασκαλία (παροχή διαλέξεων) στα μαθήματα «Βιολογία και 
καλλιέργεια του δέντρου της ελιάς», «Σύγχρονη τεχνολογία παραγωγής 
ελαιολάδου», «Διεθνής εμπορία και μάρκετινγκ επιτραπέζιας ελιάς και ελαιολάδου 
– νομοθεσία», «Ανάπτυξη τροφίμων του ελαιοκομικού τομέα και 
επιχειρηματικότητα» (2018-2019. 2019-2020, 2020-2021) και «Οργανοληπτικός 
έλεγχος ελαιολάδου» (2020-21), του Π.Μ.Σ. με τίτλο «Τεχνολογία και Ποιότητα 
Επιτραπέζιας Ελιάς και Ελαιόλαδου»/«Master of Science (M.Sc.) in Technology and 
Quality of Table Olives and Olive Oil», του Τμήματος Επιστήμης και Τεχνολογίας 
Τροφίμων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

• Επιβλέπουσα και μέλος τριμελών επιτροπών σε Μεταπτυχιακές Διπλωματικές 
Εργασίες (Μ.Δ.Ε.) που εκπονούνται στο πλαίσιο του Π.Μ.Σ. με τίτλο «Τεχνολογία και 
Ποιότητα Επιτραπέζιας Ελιάς και Ελαιόλαδου»/«Master of Science (M.Sc.) in 
Technology and Quality of Table Olives and Olive Oil», του Τμήματος Επιστήμης και 
Τεχνολογίας Τροφίμων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

• Συμμετοχή στη διδασκαλία (παροχή διαλέξεων) (2016-2017, 2018-2019) στο μάθημα 
«Μετασυλλεκτική τεχνολογία» του Π.Μ.Σ του τμήματος Φυτικής Παραγωγής του Τ.Ε.Ι. 
Πελοποννήσου με τίτλο: «Γεωργία Ελεγχόμενου Περιβάλλοντος-Υδροπονία». 

• Επιστημονικός και Εργαστηριακός Συνεργάτης του Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας και Τ.Ε.Ι. 
Πελοποννήσου, της Σχολής Τεχνολογίας Γεωπονίας (2003 – 2017): εισηγήτρια σε 
προπτυχιακά μαθήματα και επιβλέπων καθηγήτρια πτυχιακών μελετών των 
φοιτητών. 

• Επιστημονικός Συνεργάτης – Επίκουρος Καθηγητής (2013-2014, 2015-2016, 2016-
2017) στο Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων του Τ.Ε.Ι. Πελοποννήσου για τη διδασκαλία 
των εργαστηρίων των μαθημάτων «Συσκευασία Τροφίμων», «Μετασυλλεκτική 
Φυσιολογία» και «Τεχνολογία και Ποιότητα Φρούτων και Λαχανικών».  

• Επιστημονικός Συνεργάτης – Επίκουρος Καθηγητής (2012-2013) στα Τμήματα 
Τεχνολογίας Τροφίμων και Φυτικής Παραγωγής του Α.Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας για τη 
διδασκαλία των εργαστηρίων των μαθημάτων «Συσκευασία Τροφίμων», 
«Μετασυλλεκτική Φυσιολογία», «Τεχνολογία και Ποιότητα Φρούτων και 
Λαχανικών», «Γεωργικές Βιομηχανίες», «Μετασυλλεκτικοί & Μετασυγκομιστικοί 
Χειρισμοί – Τυποποίηση» και της θεωρίας του μαθήματος «Γεωργικές Βιομηχανίες». 

• Επιστημονικός Συνεργάτης – Επίκουρος Καθηγητής (2011-2012) στα Τμήματα 
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Βιολογικών Θερμοκηπιακών Καλλιεργειών & Ανθοκομίας και Φυτικής Παραγωγής 
του Α.Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας για τη διδασκαλία των εργαστηρίων των μαθημάτων 
«Γεωργικές Βιομηχανίες», «Μετασυλλεκτικοί & Μετασυγκομιστικοί Χειρισμοί – 
Τυποποίηση», «Γενική Λαχανοκομία» και της θεωρίας του μαθήματος «Ειδική 
Λαχανοκομία Ι».  

• Εργαστηριακός Συνεργάτης – Καθηγητής Εφαρμογών (2010-2011) στο Τμήμα 
Φυτικής Παραγωγής του Α.Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας για τη διδασκαλία των εργαστηρίων των 
μαθημάτων «Γεωργικές Βιομηχανίες», «Μετασυλλεκτικοί & Μετασυγκομιστικοί 
Χειρισμοί – Τυποποίηση», «Γενική Λαχανοκομία» και Γενική Δενδροκομία». 

• Εργαστηριακός Συνεργάτης – Καθηγητής Εφαρμογών (2009-2010) στο Τμήμα 
Φυτικής Παραγωγής του Α.Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας για τη διδασκαλία της θεωρίας και των 
εργαστηρίων των μαθημάτων «Γεωργικές Βιομηχανίες», «Μετασυλλεκτικοί & 
Μετασυγκομιστικοί Χειρισμοί – Τυποποίηση», και του εργαστηρίου του μαθήματος 
«Γενική Λαχανοκομία».  

• Εργαστηριακός Συνεργάτης – Καθηγητής Εφαρμογών (2008-2009) στο Τμήμα 
Φυτικής Παραγωγής του Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας για τη διδασκαλία των εργαστηρίων των 
μαθημάτων «Γεωργικές Βιομηχανίες», «Μετασυλλεκτικοί & Μετασυγκομιστικοί 
Χειρισμοί – Τυποποίηση», «Γενική Λαχανοκομία». 

• Εργαστηριακός Συνεργάτης – Καθηγητής Εφαρμογών (2007-2008) στο Τμήμα 
Φυτικής Παραγωγής του Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας για τη διδασκαλία των εργαστηρίων των 
μαθημάτων «Αειθαλή Καρποφόρα Δένδρα», «Αμπελουργία», «Γενική 
Λαχανοκομία». 

• Εργαστηριακός Συνεργάτης – Καθηγητής Εφαρμογών (2006-2007) στα Τμήματα 
Τεχνολογίας Γεωργικών Προϊόντων, Θερμοκηπιακών Καλλιεργειών & Ανθοκομίας 
και Φυτικής Παραγωγής του Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας για τη διδασκαλία των εργαστηρίων 
των μαθημάτων «Τεχνικές Συντήρησης Νωπών Φυτικών Προϊόντων», «Λαχανοκομία 
Ι», Εισαγωγή στη Φυτοτεχνολογία» και της θεωρίας του μαθήματος «Ειδική 
Λαχανοκομία». 

• Εργαστηριακός Συνεργάτης – Καθηγητής Εφαρμογών (2005-2006) στο Τμήμα 
Φυτικής Παραγωγής του Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας για τη διδασκαλία των εργαστηρίων του 
μαθήματος «Ειδική Λαχανοκομία». 

• Εργαστηριακός Συνεργάτης – Καθηγητής Εφαρμογών (2004-2005) στα Τμήματα 
Τεχνολογίας Γεωργικών Προϊόντων και Φυτικής Παραγωγής του Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας για 
τη διδασκαλία των εργαστηρίων των μαθημάτων «Γενική Δενδροκομία», 
«Λαχανοκομία. 

• Εργαστηριακός Συνεργάτης – Καθηγητής Εφαρμογών (2003-2004) στα Τμήματα 
Τεχνολογίας Γεωργικών Προϊόντων και Θερμοκηπιακών Καλλιεργειών & Ανθοκομίας 
του Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας για τη διδασκαλία των εργαστηρίων των μαθημάτων 
«Λαχανοκομία», «Λαχανοκομία Ι», Εισαγωγή στη Φυτοτεχνολογία». 

• Ωρομίσθιος εκπαιδευτικός ειδικότητας Γεωπόνων (2014-2015, 2015-2016, 2016-
2017) στην ΕΠΑ.Σ. Νεμέας (ΕΛΓΟ ΔΗΜΗΤΡΑ), στην ειδικότητα Αμπελουργίας-
Οινοτεχνίας και Φυτικής Παραγωγής. 
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Διοικητικές και άλλες δραστηριότητες 

• Συντονίστρια του μαθήματος «Διεθνής εμπορία και μάρκετινγκ επιτραπέζιας 
ελιάς και ελαιολάδου – νομοθεσία», του Π.Μ.Σ. με τίτλο «Τεχνολογία και 
Ποιότητα Επιτραπέζιας Ελιάς και Ελαιόλαδου»/«Master of Science (M.Sc.) in 
Technology and Quality of Table Olives and Olive Oil», του Τμήματος Επιστήμης 
και Τεχνολογίας Τροφίμων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (2018-2019. 2019-
2020, 2020-2021). 

• Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του Π.Μ.Σ. με τίτλο «Τεχνολογία και 
Ποιότητα Επιτραπέζιας Ελιάς και Ελαιόλαδου»/«Master of Science (M.Sc.) in 
Technology and Quality of Table Olives and Olive Oil», του Τμήματος Επιστήμης 
και Τεχνολογίας Τροφίμων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (2018-2019. 2019-
2020, 2020-2021). 

• Συμμετοχή σε επιτροπές που ορίστηκαν από το τμήμα Επιστήμης και Τεχνολογίας 
Τροφίμων και από το Τ.Ε.Ι. Πελοποννήσου. 

 
Εργασιακή εμπειρία 

• Σύμβαση Εργασίας Μερικής Απασχόλησης ως Γεωπόνος με αντικείμενο την 
καλλιέργεια, ποιοτικό έλεγχο, συσκευασία, τυποποίηση αγροτικών προϊόντων. 
Σύμβαση αορίστου χρόνου από 03-12-2007 έως 31-08-10. 

• Σύμβαση Εργασίας Μερικής Απασχόλησης ως Γεωπόνος με αντικείμενο «θέματα 
Αμπελουργίας και Λαχανοκομίας». Σύμβαση αορίστου χρόνου από 03-05-2005 
έως 20-11-2007.  

• Τεχνική υποστήριξη των αναλύσεων με αέριο χρωματογράφο για το ερευνητικό 
πρόγραμμα «Εφαρμογή και Αξιοποίηση Τεχνολογιών, Μεθόδων και Τεχνικών 
Αποκατάστασης Ανεξέλεγκτων Χωματερών και ΧΥΤΑ». Χρηματοδότης: «ΕΣΔΚΝΑ» 
(01-11-2002 έως 30-10-2003). (12 μήνες). 

• Πρόγραμμα δακοκτονίας 1999, 2000, 2001. (Τομεάρχης). (17 μήνες). 

• Εργαστήριο Δενδροκομίας Γ.Π.Α.. (4 μήνες Πρακτική άσκηση). 

• Εργαστήριο Δενδροκομίας Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης. (6 μήνες Πρακτική άσκηση). 

• Ποιοτικός έλεγχος βερίκοκων. (Γεωργιάδης Α.Ε.Β.Ε.).  
 
Ερευνητικά ενδιαφέροντα 

• Ο ποιοτικός έλεγχος γεωργικών προϊόντων.  

• Η ανάπτυξη και διερεύνηση νέων τεχνολογιών στον ποιοτικό έλεγχο των 
τροφίμων. 

• Η ανάπτυξη τροφο-φαρμάκων με βάση τα φυσικά προϊόντα και τα τρόφιμα. 

• Η ποιότητα και η τεχνολογία προϊόντων των οπωροκηπευτικών, της ελιάς και της 
αμπέλου, 

• Η διερεύνηση των φυτοχημικών των οπωροκηπευτικών ως συμπληρώματα 
διατροφής. 

 
Ερευνητικά προγράμματα 

• «Ανάδειξη υψηλής διατροφικής αξίας και καλές πρακτικές καλλιέργειας της 
επιτραπέζιας ελιάς Καλαμών μέσα από τη μεθοδολογία της μεταβολομικής». 
(Κ.Α. 80518) με κωδικό Μ16ΣΥΝ00730, στο πλαίσιο της Δράσης 1 του Υπομέτρου 
16.1-16.2 του Προγράμματος Αγροτικής Ανάπτυξης 2014 -2020 (ΠΑΑ 2014-2020).  
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Αντικείμενο: Συμμετοχή στην προετοιμασία και κατάρτιση της πρότασης. 
Διάρκεια: 01/02/2021-31/03/2021. 

• «Ανάδειξη υψηλής διατροφικής αξίας του σύκου Καλαμών εφαρμόζοντας καλές 
πρακτικές της καλλιέργειας μέσα από την μεθοδολογία της μεταβολομικής» (Κ.Α. 
80519) με κωδικό Μ16ΣΥΝ00731 στο πλαίσιο της Δράσης 1 του Υπομέτρου 16.1-
16.2 του Προγράμματος Αγροτικής Ανάπτυξης 2014 -2020 (ΠΑΑ 2014-2020). 

Αντικείμενο: Συμμετοχή στην προετοιμασία και κατάρτιση της πρότασης. 
Διάρκεια: 01/02/2021-31/03/2021. 

• «Πρακτικές βελτίωσης και ταυτοποίησης του φαινολικού περιεχομένου του 
ελαιολάδου Λιανολιάς Κέρκυρας» (Κ.Α. 80521) με κωδικό M16ΣΥΝ-00902, στο 
πλαίσιο της Δράσης 1 του Υπομέτρου 16.1-16.2 του Προγράμματος Αγροτικής 
Ανάπτυξης 2014 -2020 (ΠΑΑ 2014-2020). 

Αντικείμενο: Συμμετοχή στην προετοιμασία και κατάρτιση της πρότασης. 
Διάρκεια: 01/02/2021-31/03/2021. 

• «Πρακτικές Παραγωγής Χυμού Ροδιού Υψηλής Διατροφικής Αξίας και 
Διασφάλιση της Ποιότητας και της Αυθεντικότητας με τη Μεταβολομική 
Μέθοδο». (Κ.Α. 80520) με κωδικό Μ16ΣΥΝ00901, στο πλαίσιο της Δράσης 1 του 
Υπομέτρου 16.1-16.2 του Προγράμματος Αγροτικής Ανάπτυξης 2014 -2020 (ΠΑΑ 
2014-2020), 

Αντικείμενο: Συμμετοχή στην προετοιμασία και κατάρτιση της πρότασης. 
Διάρκεια: 01/02/2021-31/03/2021. 

• «Εφαρμογή και Αξιοποίηση Τεχνολογιών, Μεθόδων και Τεχνικών Αποκατάστασης 
Ανεξέλεγκτων Χωματερών και ΧΥΤΑ», με Επιστημονικό υπεύθυνο τον κ. Σ. Κυρίτση 
Ομ. Καθηγητή, από 1-11-2002 έως 30-10-2003. 

• «Εφαρμογές γεωπονίας στις οικολογικές – βιολογικές καλλιέργειες», με 
Επιστημονικό υπεύθυνο τον κ. Χ. Ολύμπιο, Καθηγητή, 1-4-2000 έως 30-4-2000. 

 
Δημοσιεύσεις  
A. Βιβλία – Συλλογικοί Τόμοι - Κεφάλαια σε Βιβλία 

− Passam, H.C. and Rekoumi, K. (2009). Okra in Greece. Production and constraints. 
In: “Okra Handbook” Ed. Dhankhar, B.S. and Singh, R., HNB Publishing, N.Y., 
pp.347-359. 

 
B. Διεθνή Επιστημονικά Περιοδικά με Κριτές 

− Konstantina Rekoumi, Ioannis C. Karapanos and Harold C. Passam (2015). 
Comparative storage behaviour of the pods from a large-fruiting and small-fruiting 
okra cultivar. International Journal Postharvest Technology and Innovation, 5 (2), 
177-186. 

− Konstantina Rekoumi, Ioannis C. Karapanos, Konstantinos A. Akoumianakis and 
Harold C. Passam (2012). Effect of vinyl wrapping on the quality and chilling 
susceptibility of small grade okra (Abelmoschus esculentus [L.] Moench.) pods 
during low temperature storage. International Journal Postharvest Technology 
and Innovation, 2 (4), 387-399. 

− Rekoumi, K., Karapanos, I. C., Akoumianakis, K. A. and Passam, H. C. (2012). 
Nitrogen application affects yield and postharvest quality of okra (Hibiscus 
esculentus L. cv. “Boyiatiou”). International Journal of Plant Production 6 (1), 59-
72. 
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